Antes de compartir: 5 cosas que debes verificar

Todos lo hacemos.

Recibimos una noticia por WhatsApp, vemos un video sorprendente en TikTok o encontramos una
publicacién en Instagram y sentimos ganas de compartirla inmediatamente.

Pero hay un problema: cada vez que compartimos algo, también ayudamos a darle credibilidad y
alcance.

Por eso, antes de tocar el botén Compartir, dedica unos segundos a verificar estas cinco cosas.
1. Mira quién lo publicé

No te quedes solamente con el mensaje.

Preguntate:

¢Quién publicé esto originalmente?

Busca el nombre del medio, institucion, organizacién o persona responsable de la informacion.

I\ Ten cuidado con capturas de pantalla que no muestran la publicacién original, cuentas que imitan a
medios conocidos 0 mensajes que simplemente dicen:

“Me lo mandé alguien que trabaja ahi.”

Si no puedes identificar el origen, no lo compartas todavia.

2. Revisa la fecha

Una noticia puede ser verdadera y, aun asi, engafiarte.
¢;Cémo?

Porque puede haber ocurrido hace meses o incluso afos y estar circulando nuevamente como si acabara
de suceder.

Antes de compartir, revisa:



7 ¢Cuando fue publicada?
? :;Doénde ocurrié?
") ¢Estd sucediendo ahora o es una noticia antigua?

Una noticia vieja presentada como nueva también desinforma.

3. No compartas solo por el titular

Los titulares estan hechos para llamar nuestra atencién.

Y algunos exageran deliberadamente para conseguir clics y compartidos.
Si ves algo como:

£ "jURGENTE! ACABA DE PASAR”

3 “NO VAS A CREER LO QUE DESCUBRIERON”

¢ § “COMPARTELO ANTES DE QUE LO ELIMINEN"

no reacciones inmediatamente.

Abre la informacién y léela completa.

Muchas veces el contenido no dice exactamente lo mismo que promete el titular.

4. Busca otra fuente

Esta puede ser una de las verificaciones mas rapidas.

Copia algunas palabras importantes de la noticia y buscalas en Internet.
Preguntate:

¢Hay otros medios o fuentes confiables hablando de esto?

Si una noticia supuestamente enorme aparece Unicamente en una cuenta desconocida o en una cadena de
WhatsApp, es una sefal para desconfiar.

No necesitas convertirte en investigador.

Una busqueda de pocos segundos puede ayudarte a evitar un error.



5. Detente si te provoca una emocion muy fuerte

Las noticias falsas tienen un gran aliado:

nuestras emociones.

Miedo.

Rabia.

Indignacion.

Sorpresa.

Cuando algo nos provoca una reaccion fuerte, tenemos mayor impulso de compartirlo.
Por eso, precisamente en ese momento, debes hacer lo contrario:

detente.

Preguntate:

¢Quiero compartir esto porque comprobé que es cierto o porque me hizo reaccionar?

Esa pequefia pausa puede marcar una gran diferencia.

La regla Ciudadano Digital

Antes de compartir recuerda tres palabras:

PAUSA - VERIFICA - COMPARTE

PAUSA
No reacciones inmediatamente.

VERIFICA
Revisa la fuente, la fecha y busca confirmacion.

COMPARTE
Solo cuando tengas razones para confiar en la informacion.



El consejo de Alex

“Cuando compartes una informacién también ayudas a multiplicarla. Antes de hacerlo,
regalate unos segundos: mira quién la publico, revisa la fecha y confirma si es cierta. En
Internet, compartir responsablemente también es cuidar a los demas.”

Mini reto

Hoy te proponemos algo muy sencillo.

Cuando recibas una noticia que te sorprenda, espera 30 segundos antes de compatrtirla.
Durante esos 30 segundos:

v/ Revisa quién la publicé.

v Mira la fecha.

v Lee mas alla del titular.

v Busca otra fuente.

v Preguntate por qué quieres compartirla.

Si después de hacerlo sigues confiando en ella:

Comparte.

Si todavia tienes dudas:

No la conviertas en viral.

Recuerda

No tienes que compartir primero.

Tienes que compartir mejor.

Ciudadano Digital

Pausa. Verifica. Comparte.
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